Evropean Agenmcy or Soafety oo Heaolth ot Work

TENYEK

Eurépai Munkavédelmi Ugyndkség

Az Gzemen bellili szallitas és kozlekedés baleseteinek megel6zése

Az EU-ban évente mintegy 5500 személy veszti életét halalos kimeneteli munkabaleset soran,
amelynek mintegy harmada az lizemen bellli szallitas és kozlekedési folyamatok soran kovetkezik
be() A balesetek leggyakrabban személyeket érintenek: jarmivel személyeknek utkozés, (pl.:

tolatasnal), gazolas, jarmirdl leesés, jarmiirdl leesé targy, felboruld jarmi, a jarm(i alkatrészeinek
O0sszenyomodasa miatti beszorulas, a jarmlvel egyitt toérténd lezuhanas. A munkabaleseteknek e
fajtai koriiltekintd iranyitassal és hatékony megel6zd intézkedésekkel elharithaték.

Statisztikai szempontbdl vizsgélva a legtdbb baleset az olyan kis- és kdzépvallalkozasoknal (KKV)
kovetkezik be, ahol kevesebb, mint 50 munkavallalét foglalkoztatnak. A jelen ,TENYEK”-ben
ismertetett informaciok valamennyi vallalkozasnak szélnak ahol szallité jarmlveket hasznalnak,
figgetlenil a cégek jellegétdl vagy méretétdl.

A munkaltaté felel6ssége

Ervényes elirasok az eurdpai irényelvekbc’il(z):

) A munkahelyekre és az épitési teriiletekre vonatkozd minimalis egészségvédelmi és
biztonsagi kovetelményeket, be kell tartani. Ez kilénésen vonatkozik a menekilési
utakra, vészkijaratokra, kozlekedési utakra, a veszélyzénakra, a rakoddhelyekre,
rampakra.

. A munkaeszko6zok biztonsagarol gondoskodni kell. Ide tartozik a célszerliség, a gondos
kivalasztas, a biztonsagi berendezések, a biztonsagos hasznalat, a hasznalatra
vonatkozo6 oktatas és informacid, felligyelet és karbantartas. A mobil munkaeszkézokre
(pl. villastargonca ) kiilénleges el6irasok érvényesek .

. Ahol a veszélyt nem lehet megszintetni, vagy kell6 mértékben csdkkenteni, a munkaltatd
biztonsagi és egészségvédelmi jelzéseket koteles elhelyezni.
. Ahol kockazat all fenn és mas modon mértéke nem csokkenthetd, ott a munkaltatd

megfelel6 egyéni védbeszkozt (EVE) koteles a munkavallalé részére biztositani (pl.:
védbsisak, jol lathatésagi védéruha). E védéfelszereléseket kényelmesen lehessen
viselni, j6 allatban legyenek, tovabbi kockazatokat ne okozzanak.

o A munkaltaté kotelessége olyan keretkériilmények biztositdsa, amely mellett a
biztonsagi és egészségvédelmi kdvetelmények megtartasa megvaldsithatd: a kockazatok
becslése és megsziintetése, amelynek keretében elsGséget élveznek a kollektiv miszaki
védelmi intézkedések; a munkavallaldkkal térténd tanacskozas, megfelels tajékoztatasuk,
az utasitdsok kiadésa, valamint az alvallalkoz6k koordinalasa.

E minimalis kdvetelményeket a nemzeti jogszabalyok tartalmazzak, amelyek tovabbi el6irasokat is
tartalmazhatnak.

! Munkabalesetek az EU-ban 1996-ban. Statisztikai adatok a. a fékuszban. Téma 3-4/2000. Eurostat

2 http//europe.osha.eu.int.legislation/ cim( linkek tartalmazzak az EU jogszabalyokat. A kis- és kdzépvallalkozasok részére
részletes tanacsokat a kockazatbecsléshez és a tagallamok helyzetéhez, az iranyelvek megvaldsitasahoz és iranymutatasok
nemzeti jogszabalyok szerinti alkalmazasahoz talalunk tovabbi utmutatast.




A munkavallalok kotelezettsége az aktiv egyittmikddés a munkaltato altal meghatarozott megel6z6
intézkedésekben, tovabba az oktatasok soran megismert utasitasok megtartasaban.

A munkavallaldkkal folytatott konzultacié kdvetelmény. A munkatarsak kockazatokkal kapcsolatos
ismeretei segitik a veszélyek felismerését és hatdsos megel6z8 intézkedések megtételét.

Gyakorlati balesetmegel6zés:

Az elsé |épés az alapos és 6sszehasonlithaté kockazatértékelés:

1. A szdllité jarmlvek Uzemeltetésével dsszefuggésben milyen veszélyek Iéphetnek fel pl.
tolatasnal, a ki- és berakodasnal? Mi torténhet és miért? Példak: lehetséges-e személy
elgazolasa vagy 6sszenyomasa? Rakodas kézben a jarmi felborulhat?

2. Ki a veszélyeztetett? Nem csak a jarmi vezetdje, illetve mas munkavallalo lehet, hanem a
latogatok vagy egyéb okbdl ott tartdzkodok is!

3. Mekkora a val6szinlisége annak, hogy egy veszélyszituacié kialakuljon, és ez milyen sulyos
kovetkezményekkel jarhat? A fennalld megelézd intézkedések hatasa kielégité-e, vagy
szlukséges ezek szigoritasa.?

4. A prioritasokat és a meghatarozott intézkedések megvalésitasat sorrendbe kell allitani.

5. Az elvégzett kockazatbecslést rendszeres id6kdzonként felll kell vizsgalni, kiléndsen ott, ahol
az adottsagok valtoztak, pl.: Uj jarmlvek, a kdzlekedési utvonalak valtozasa stb.

lehetévé teszi a munkahely kdrulményeinek javitasaval a szallitasbol eredd balesetek szamanak
csokkenését.

Ahol a veszélyt teljes mértékben nem lehet kiiktatni, tilto jelzéseket kell elhelyezni.

Az aldbbiakban emlitink néhany olyan teruletet, ahol a kock&zatbecslésnek és a biztonsagi
intézkedések magvaldsitasanak kiilonésen nagy jelentésége van.

Biztonsagos munkahelyek és rendszerek

Ahol lehetséges, a tolatasi mozgasokat célszerii kikliszobolni a munkahely kedvezd
kialakitasaval. Ahol a tolatas nem sziintetheté meg, ott miiszaki megoldas alkalmazasa szikséges.
(tolaté radar, hang és fényjelzés).

A jarmivek be- és kirakasahoz biztonsagos technoldgiakat szikséges alkalmazni.
A jarmivek és a gyalogosok 4altal hasznalt kdzlekedési utakat célszerlien szikséges kivalasztani.

Lehetéség szerint a jarmlivek és a gyalogosok kozlekedési utvonalait, tovabba a kozlekedési
utakat a munkahelyektdl szét kell valasztani. Ahol ez nem lehetséges, tiltd jelzéseket kell elhelyezni.
A gyalogosok részére biztositani kell azt a lehetéséget, hogy a jarmivek kozlekedési utvonalat
biztonsagos koérilmények kdzott keresztezhessék. Az egyiranyu kdzlekedés kialakitdsa csokkenti az
Osszeltkdzés veszélyét.

A kozlekedési utak feleljenek meg a rajtuk kdzlekedd jarmilvek fajtajanak és a forgalom
nagysaganak. Elegend6 szélességgel rendelkezzenek, és legyenek jél karbantartottak. Az
akadalyokat amennyire lehetséges, el kell tavolitani, vagy egyeértelmivé és jol lathatdva tenni. Az éles
kanyarokat lehetdleg ki kell kiiszobdlni. A be nem lathatd ivekben alkalmas pontokon tukroket kell
stabilan elhelyezni.

Megfelel6 biztonsagi berendezéseknek kell rendelkezésre allniuk. Esetenként sziikséges lehet a
kozlekedési irany, a megengedett sebesség, az athaladasi els6bbség jelolésére megfeleld
munkahelyi jelzés elhelyezése. Meg kell vizsgalni, sziikkség van-e fizikai sebességkorlatozé eszkdzok
(,fekvd renddr”) kialakitdsara. A rakodo 6blok széleit és a hasonld kalakitasu helyeket ol lathatéan
kell jel6lni, és ha lehetséges, sorompdval ellatni.

A jarmlveket rendszeresen karban kell tartani. Karbantartasi tervek készitése kotelezd. A jarmi
vezetdjének a miszak megkezdése el6tt alapos biztonsagi ellendrzést kell végezni, pl. a lampak,
fékek mikodését ellendrizni.




A jarmiivek vezetése és munkamoédszerek.

Allion rendelkezésre olyan kivalasztasi eljaras és oktatasi
rendszer, amelyek biztositjak, hogy a vezetd képes a jarmiivének
biztonsagos vezetésére. A vezetdnek alaposan meg kell ismernie
jarmive kezelését, és a napi karbantartasi miveleteket el kell
végeznie. A vezetd legyen egészséges, mozgas-, hallas-, és
latasképességének teljes birtokaban. Csak kivalasztott
személyeknek, megfeleld oktatas utan, a sziikséges engedélyek birtokdban engedhetd meg a jarmi
vezetése.

Megvilagitast és jo belathatésagot sziikséges biztositani az Uzem terlletein bonyol6do
kozlekedéshez (a szabadban ugyan ugy, mint az épitményekben). A lehetséges veszélyforrasok,
példaul az uUtkeresztezések, gyalogatkeldk, vagy az egyéb akadalyok jol lathatdéak legyenek. Ha a
jarmlvek és a gyalogosok részére kijelolt kozlekedési ut nem valaszthatdé el kell6 mértékben, a
jarmlvezetbéknek, illetve a gyalogosoknak jol lathatosagot biztositd egyéni védbéeszkdz viselése
szukséges.

Jarmiibiztonsdg.

Biztonsagos és alkalmas jarmiivek hasznalhatdéak. A jarmiveknek ki kell elégiteni a megfeleld
biztonsagi szabvanyokat, és a biztonsagra vonatkozo kovetelményeket.A biztonsagos ki- és beszallas
feltételeit biztositani kell. A jarmi vezet6jét védeni kell a lezuhano targyaktdl, illetve a szerkezet
O0sszenyomodasabol eredd kockazatok ellen. Hallhaté figyelmezteté jelzéseket kell adni, pl.
tehergépjarm( tolatasakor, vagy a jarmi vészvillogéjanak miikddtetésével sziikséges fokozott
lathatosagot biztositani.

Villastargoncak biztonsagosabb alkalmazasa.

Nagyon sok munkabalesetet a villastargoncak okoznak, mindenek el6tt hatrafelé kozlekedésik
soran. Néhany elem ndveli a balesetek kockazatat, ezek kozott az elégtelen oktatas, a nem
megfelel6 figyelmeztetd tablak, a rossz karbantartas, az elégtelen megvilagitas a szik tér.

Azokban az esetekben amikor a jarmiivek és a gyalogosok kézlekedési utjanak
szétvalasztasara nincs lehetéség, a kbvetkezbket vegyiik figyelembe :

) A jarmlvek és a gyalogosok részére kijeldlt kdzlekedési utat a szikséges veszélyt jelzé
tablakkal, és burkolati jelekkel kell ellatni.

. Lehet6ség szerint az Ut egyik oldalan a gyalogosok, mig a masik oldalan a jarmivek
kozlekedését biztositsuk.

. A keresztezéseket és atjarokat jol értelmezhetd tablakkal sziikséges jeldlni, és ezek mind
a gyalogosok mind a jarmiivezetdk szamara jol lathatdak legyenek.

. Ha az 6sszeltkdzések veszélyét egyiranyu kdzlekedés bevezetésével csokkenthetjik,
alkalmazzuk ezt a megoldast.

. Kilonos figyelemmel vizsgaljuk azokat a terileteket, ahol a villastargonca mas

jarmivekkel Utkdzhet. PI.: rakterulet.

Kedvezétlen latasi koriilmények:

o A villdstargonca 6 lathatésagat a kdrnyezetében tartézkodd személyek szdmara
biztositani kell. Ezt tolatélampa, reflektor, vészjelz§ mikdodtetésével érhetjiuk el. Az ott
tartézkododkat viszont a villastargonca vezet6jének kell jol 1atni, amit jol Iathatésagi mellény
viselésével lehet biztositani.

. A villastargonca vészjelz6jének munkavégzés kdzben mikddnie kell.

. Erésen frekventalt és hangos kérnyezetben akusztikus figyelmezetd jelzést kell adni. A
vezetd nem belathatd kanyarba, illetve atjaréba térténd behajtas vagy visszatolatas el6tt
figyelmeztett jelzés adasara kotelezett.

. Egyes egyiranyu kdzlekedésre kijeldlt utakon ajanlott a tolatds megtiltasa. A nem




belathaté helyeken tiikor felszerelése és alkalmazasa indokolt.
Személyek, akik a villastargonca kdzelében tartézkodnak, biztositsak, hogy a vezet6 jol
lathassa 6ket. Mindig a vezet6 latokorzetében kell mozogniuk.

Biztonsdgos kozlekedés

Nagy forgalmu teriileteken alacsonyabb sebességtartomanyokat célszerli engedélyezni,
kuldnésen akkor, ha a gyalogos és a jarmikdzlekedés utvonala nincs egymastol
elvalasztva.
A kozlekedési utakrol a szemetet és a mozgathatd akadalyokat el kell tavolitani.
Az erds kanyarok kialakitasat el kell kerilni. Ahol be nem Iathato helyek kialakitasa
elkerulhetetlen, tikroket kell elhelyezni.
A vezetd és a személyek folyamatosan kotelesek a kdrnyezetet figyelni.
Kulonds figyelemmel kell eljarni az olyan atjaroékban és utkeresztezé6désekben, ahol
gyalogos vagy jarmu varatlanul megjelenhet.

Ellenérzé lista a vezeto6 részére:

Nem szabad a jarmUvel kdzlekedni, ha annak vezetésére teljes mértékben nem alkalmas,
pl.: mert betegnek érzi magat, vagy a latasa korlatozott.

Ismerje meg az lizemet és a jarmire vonatkozé biztonsagi eldirasokat.

Naponta végezzen ellendrzést, és jelezze valamennyi problémat.

Ismerje meg valamennyi szabalyt és el6irast, amely a munkahelyre vonatkozik, beleértve
a vészhelyzetekre vonatkoz6 szabalyokat is.

Ismerje meg a jelzérendszereket.

Ne koézlekedjen a megengedett sebességnél gyorsabban. Legyen kildndsen évatos, ha
kanyarhoz koézelit.

Miel6tt tolatasba kezd, ne felejtsen el meggy6z&dni arrdl, hogy a kdzlekedését gyalogos,
mas jarmi{ vagy egyéb akadaly nem veszélyezteti-e?

Ha On az adott helyzetében nem latja at kelléen a kbrnyezetet, hasznéljon segédeszkozt,
mint pl. tikor, vagy kérjen mastdl iranyitast. Azonnal alljon meg, ha az iranyité eltiinik a
szeme eldl, vagy a hasznalt segédeszkdz meghibasodik.

Kapcsolja ki a motort, mielétt a beallitdsokon valtoztatna, vagy a rogzitéseket eltavolitja.

Tovabbi informaciok / hivatkozasok

Tovabbi informaciok a biztonsagi intézkedésekrdl az Ugyndkség weblapjardl a http://osha.eu.int
cimen hivhatok le. Az Ugyndkség valamennyi anyaga dijmentesen letdlthetd. A munkabalesetek
megelézése volt a témaja az Eurdpai Munkahelyi Biztonsag és Egészség Hetének, amelyet 2001.
oktéberében valamennyi tagorszagban megrendeztek. Tovabbi informaciok ezzel dsszefiiggésben a
http://osha.eu.int/ew2001/. cimen talalhatok. Az Ugynékség web oldalan talal linkeket mas tagallamok

oldalaihoz, amelyek informaciokat adnak az allamon bellli szabalyozasrdl. A munkahelyi szallitassal
Osszefliggésben az alabbi helyeken talal informacidkat:

http://de.osha.eu.int/ Németorszag,
http://at.osha.eu.int/ Ausztria,
http://lu.osha.eu.int/ Luxemburg




